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Пояснительная записка. 

Дошкольный возраст – благоприятный период для расширения и обогащения детских 

представлений о разнообразии окружающего мира. Дети обладают огромной жаждой 

познания. Познавательная активность детей в этом возрасте очень высока: каждый ответ 

на детский вопрос рождает новые вопросы. Исследовательская, поисковая активность, 

неутолимая жажда новых впечатлений, любознательность, – естественное состояние 

ребенка: он настроен на открытие мира, он хочет его познать, а самыми лучшими 

учителями являются родители. 

Понимая, насколько важно поддержать интерес ребенка к познанию, и стремясь помочь 

в этом родителям, составлен познавательный маршрут «Транспорт», который в 

занимательной форме поможет сформировать у детей представления о транспорте: 

наземном, подземном, воздушном, водном, о нормах поведения в общественном 

транспорте, о профессиях людей, связанных с транспортом. Развивать познавательный 

интерес к транспорту. Расширять представления об элементарных правилах дорожного 

движения. 

Вы можете четко следовать логике предлагаемого маршрута или же выбрать удобный 

для себя алгоритм и темп прохождения шагов. Рекомендуем не более одного шага за вечер.  

Самое главное: оставайтесь вместе с ребенком помогайте познавать и ценить мир, в 

котором мы живем.  

Шаг 1. «Виды транспорта» 

Уважаемые родители, посмотрите вместе с ребенком познавательную презентацию 

«Виды транспорта». Она поможет вспомнить и систематизировать знания о различных 

видах транспорта: наземный транспорт, водный транспорт, воздушный транспорт, 

железнодорожный транспорт. https://www.youtube.com/watch?v=FB_XuhGL2tY 

Познакомиться поближе с воздушным транспортом: ракетой, космическим шаттлом, 

самолетом, вертолетом, аэропланом, планером, дельтапланом, гидропланом, дирижаблем, 

воздушным шаром можно посмотрев развивающий видеоролик «Воздушный транспорт»  

https://www.youtube.com/watch?v=Jva0PlyhvyY 

Хотите узнать, как при помощи строительной техники делается дорога?  

Тогда этот мультипликационный фильм для вас «Дорожная и строительная техника» 

https://www.youtube.com/watch?v=J9wSBXi0ZqM.  

Строить дорогу будут экскаватор, трактор, бульдозер, грузовики, каток и другая техника. 

Ваш ребенок увидит знакомые машины, которые встречаются ему в повседневной жизни, 

услышит, какие звуки они издают, когда работают. Если какие-то машины ему еще не 

знакомы, то их будет просто запомнить, так как весь рассказ про технику в стихах.   

Шаг 2 «Азбука безопасности на дороге»  

Беседуя с ребенком о транспорте необходимо поговорить и о правилах безопасного 

поведения на дороге и на транспорте. Лучше всего об этом рассказывают и показывают 

тетушка Сова и ее помощники. Вместе с ними ребенок вспомнит, чем отличается тротуар 

от дороги, в каком месте безопасно переходить дорогу, почему так важно знать правила 

дорожного движения, закрепит виды транспорта, прокатится на трамвае, троллейбусе и 

автобусе и узнает о нормах поведения в общественном транспорте, спустятся в метро. 

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на дороге (1 серия) 

https://www.youtube.com/watch?v=NkQjf0vBa1M   

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на дороге (2 серия) 

https://www.youtube.com/watch?v=FJLQiWRSNG0 
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На прогулке или по пути в детский сад вспоминайте и повторяйте азбуку 

безопасности на дороге, играйте в игры, например, «Узнай легковой транспорт», «Покажи 

грузовой транспорт» и др. 

Шаг 3 «Профессии, связанные с транспортом» 

Побеседуйте с ребенком, знает ли он названия профессий людей, которые работают 

на транспорте. Вы можете поиграть с ребенком в игру «Разные профессии», из 

предложенных карточек, на которых изображены люди разных профессий пусть ребенок 

выберет и назовет те, которые связаны с транспортом.  

https://www.youtube.com/watch?v=E8i5IKFko3s  Карточки для детей – «Профессии»  

Очень интересно ребенку будет побывать на аудиоспектакле «Замечательные 

профессии» - https://www.youtube.com/watch?v=SlWqmV2Sr8E 

Его озвучивают настоящие актёры, которым без труда удастся заинтересовать 

ребёнка своим рассказом. Он побывает на стройке и в поле, на молочной ферме и в 

лаборатории научно-исследовательского института, узнает много нового и интересного о 

профессиях людей, связанных с транспортом. Ребенок услышит грамотную, 

выразительную, хорошо поставленную речь, это научит ребёнка правильно строить 

предложения. Текст в аудиокниге сопровождается фоновой музыкой и звуками, которые 

оживят образы героев аудиокниги и привлекут внимание к рассказу. 

Шаг 4. «Творческая мастерская»  

Творческие занятия необходимы для всестороннего развития ребенка. Они тренируют 

воображение, пространственное мышление, моторику. Уважаемые родители, предлагаем 

Вам вместе с ребенком весело и занимательно провести время с пользой. Используя самые 

простые материалы, картонные коробки, ножницы, клей, фломастеры и др. вы сможете 

вместе с детьми смастерить самые разнообразные поделки, а потом поиграть с ними. 

Некоторые мастер-классы: 

Машинки из бумажных цилиндров - https://www.youtube.com/watch?v=Ni_92kZJOWs 

Ракета из бумаги и картона - https://www.youtube.com/watch?v=-e9KbJ_SvbQ 

Аппликация «Веселый автобус» - https://www.youtube.com/watch?v=2LfXAX9-Ldw 

Лепим Ракета из пластилина - https://www.youtube.com/watch?v=AVq9NIOaJ_0 

 

 «Динамическая пауза» 

Уважаемые родители! Развитие детей всегда происходит в движении. Поэтому не 

стоит забывать про динамические паузы. Ведь это элемент релаксации, создающий 

эмоционально благоприятную атмосферу, снимающий нервное напряжение от перегрузок, 

способный ненавязчиво корректировать эмоциональные проблемы в поведении ребенка, а 

«гимнастика для глаз» поможет быстрому снятию зрительного утомления и обеспечит 

внимание на протяжении всего познавательного маршрута. 

Выполняйте движения в соответствии с текстом. Пойте, играйте, танцуйте! 

https://www.youtube.com/watch?v=jAd4pYDM1T8 

Для детских глаз также полезна гимнастика, которая поможет укрепить глазные 

мышцы:  https://www.youtube.com/watch?v=15NdVN7Dc0g   

 

Итак, уважаемые родители, наш познавательный маршрут закончен, но может 

быть, он не закончился именно для Вас и вашего ребенка. По этой теме можно найти 

очень много интересной и познавательной информации в сети Интернет. Выстраивайте 

новые познавательные маршруты и вместе с детьми изучайте окружающий нас мир. 

 

Спасибо за сотрудничество! 
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