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Пояснительная записка 

Познавательный маршрут «Мир игрушки» посвящен самым любимым предметам 

наших детей – игрушкам.  С раннего детства игрушки становятся друзьями и помощниками 

детей, помогают изучать окружающий мир, У каждого ребенка есть своя любимая игрушка, 

которой он доверяет свои маленькие тайны, делится радостными моментами, с которой он 

не расстается, разговаривает и вместе засыпает. 

Как появилась игрушка? В какие игрушки играли наши бабушки и дедушки 

прабабушки и прадедушки? Какие игрушки бывают? – об этом и многом другом ребенок 

узнает, если на некоторое время превратится в исследователя и вместе с вами шаг за шагом 

пройдет познавательный маршрут «Мир игрушки». 

Вы можете менять алгоритм прохождения шагов и выбрать удобный для себя темп 

прохождения маршрута, или построить свой маршрут, если ребенка что-то очень 

заинтересовало. Рекомендуем не более одного шага за вечер. 

Развитие детей всегда происходит в движении. Поэтому не стоит забывать про 

динамические паузы. Ведь это элемент релаксации, обеспечивающий создание 

эмоционально благоприятной атмосферы, снимающий нервное напряжение от перегрузок, 

способный ненавязчиво корректировать эмоциональные проблемы в поведении ребенка, а 

«гимнастика для глаз» поможет быстрому снятию зрительного утомления и обеспечит 

поддержку внимания на протяжении всего познавательного маршрута. 

 

Шаг 1. «Виртуальное путешествие в музей игрушек» 

Самое прекрасное, что можно подарить ребенку – радость новых открытий и яркие 

впечатления от посещения незнакомых мест. Значит, пора собираться в дорогу! 

Сегодня отправимся в подмосковный Сергиев Посад, в музей игрушек. Замечательная 

коллекция, представленная здесь, родилась более 100 лет назад, и собрал ее известный 

российский искусствовед Николай Дмитриевич Бартрам. Музей так популярен, что Сергиев 

Посад давно получил титул игрушечной столицы страны.  Ребенок узнает о русских 

народных игрушках, игрушках разных стран мира, первых музыкальных игрушках и многое 

другое. В видеоролике также представлен мастер-класс по изготовлению простой бумажной 

куклы Японии – самурай. Может быть, из виртуальной экскурсии, вы узнаете игрушки 

своего детства и расскажите о них ребенку. Ему это будет очень интересно! 

https://www.youtube.com/watch?v=5B4Ys83xwmo 

Шаг 2. «Глиняные игрушки» 

Мир глиняной игрушки удивителен и многообразен. Предлагаю вам познакомить 

ребенка с дымковской глиняной игрушкой. Начните свое знакомство с истории дымковской 

игрушки – https://www.youtube.com/watch?v=bVLSstpBPnY 

Интересен ребенку будет познавательный видеоролик «Знакомство с дымковской 

игрушкой» https://www.youtube.com/watch?v=_2jWsRpXz34, который поведает о большом 

их разнообразии и расскажет, какими узорами расписывают дымковские игрушки. 

Наверняка ребенку захочется самому попробовать слепить и разукрасить дымковскую 

игрушку. Ее можно изготовить из глины или соленого теста. Подборка мастер-классов вам 

в этом поможет: 

«Дымковская игрушка. Петушок» https://www.youtube.com/watch?v=0Y8HHXmZZ1A 

«Дымковская игрушка. Барыня»    https://www.youtube.com/watch?v=dhmLQP9WyAw 

Шаг 3 «Деревянная игрушка-матрешка» 

Матрешка - деревянная кукла, является гордостью национального декоративного 

искусства. Она давно уже стала символом нашей страны. 

https://www.youtube.com/watch?v=5B4Ys83xwmo
https://www.youtube.com/watch?v=bVLSstpBPnY
https://www.youtube.com/watch?v=_2jWsRpXz34
https://www.youtube.com/watch?v=0Y8HHXmZZ1A
https://www.youtube.com/watch?v=dhmLQP9WyAw


Познакомьте детей с историей этой прекрасной игрушки. Мультипликационная 

история о происхождении нашей русской матрешки- 

https://www.youtube.com/watch?v=Ug07ttw8Aug 

Уважаемые родители! Предлагаем Вам вместе с ребенком весело и занимательно 

провести время с пользой и приглашаем в творческую мастерскую, где вы можете 

нарисовать, слепить или изготовить из бумаги матрешку. Вы можете воспользоваться 

готовыми мастер-классами или придумать что-то свое, учитывая пожелание ребенка 

Рисование матрешки https://www.youtube.com/watch?v=7jAwMZpHYMM 

Аппликация «матрешка» из цветной бумаги - 

https://www.youtube.com/watch?v=i702QJ1_a-4 

Ссылки для скачивания шаблонов: 

1)https://content-10.foto.my.mail.ru/ma... 

2)https://content-28.foto.my.mail.ru/ma..                                                                  

Шаг 4 «Тряпичные игрушки» 

Познакомьте ребенка с тряпичными куклами, которые изготавливают своими руками. 

Расскажите ему, что раньше на Руси в каждой семье дети играли куклами, изготовленными 

своими руками. Тряпичные куклы были простейшим изображением женской фигуры: кусок 

ткани, свернутый в скалку, тщательно обтянутое белой льняной тряпицей лицо и 

обыденный или праздничный крестьянский наряд из лоскута. Игрушки любили на Руси, их 

делали с любовью, бережно хранили в ларчиках и лубяных коробах, в многодетных 

крестьянских семьях они переходили от старших детей к младшим. 

Попробуйте сотворить вместе несложную тряпичную куколку. Творчество с детьми 

развивает эстетическое восприятие, воображение, усидчивость, мелкую моторику и 

помогает познать окружающий мир в деталях. Мастер-классы для детей и родителей: 

«Кукла–пеленашка» - https://www.youtube.com/watch?v=qZ37kRymdSU 

«Народная кукла-мамушка» -   

https://www.youtube.com/watch?v=CmBwRNJPl0EШаг 

Шаг 5 «Нужно ли беречь игрушки» 

Побеседуйте с ребенком о его любимых игрушках, бережно ли он к ним относится и 

как следует поступать со старыми игрушками.  Посмотрите мультипликационный фильм 

«Тайна игрушек» - история о том, как нехорошо отворачиваться от старых друзей – 

https://www.youtube.com/watch?v=TLRKrtwrIAE 

Ребенку будет интересен и мультипликационный фильм «Старая игрушка» 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=47&v=A3fBY3MWcZU – фильм о том, что ни 

при каких обстоятельствах нельзя забывать старых друзей. 

«Динамическая пауза» 

Под веселую песенку «Русские матрешки» провидите вместе физминутку.  

Пойте, играйте, танцуйте!   

https://www.youtube.com/watch?v=1fPrL6xh18M 

«Гимнастика для глаз» 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=58&v=LzbmJRaD4s8 

Итак, уважаемые родители, наш познавательный маршрут закончен, но может быть, он 

не закончился именно для Вас и вашего ребенка. По этой теме можно найти очень много 

интересной и познавательной информации в сети Интернет. 

 

 

Спасибо за сотрудничество! 
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